
1. Dusche ganz normal. Achte darauf, dass Du ALLE Shampoo- und Seifenreste gründlich entfernst. Es dürfen keine Rückstände auf der Haut bleiben!

2. Benutze kein Deo, Lotionen, Cremes oder Make-up! Deine Haut muss frei davon bleiben. Empfehlenswert ist die Haarentfernung ein bis zwei Tage vor dem Tanning.

3. Führe ein paar Stunden vor dem Tanning ein Peeling mit einem Öl-freien Produkt durch! Das ist der wichtigste Schritt. Mit dem Peeling bereitest Du Deine Haut optimal 

vor.  Ein gründlich durchgeführtes Peeling mit einem Öl-freien Produkt kann die Bräune auf bis zu 3 Tage verlängern!

4. Welche Kleidung solltest Du während des Tannings tragen? Unsere Spray-Tanning Produkte sind allesamt Öl-frei, was bedeutet, dass sie nicht auf Deiner Kleidung, 

Bettwäsche oder Couch abfärben. Dennoch empfehlen wir beim Tanning dunkle und vor allem lockere Kleidung zu tragen.

Informationsblatt zum Spray-Tanning und zur Hautpflege 

Vor als auch nach dem Spray-Tanning gibt es ein paar Punkte, die es zu beachten

gilt. Wichtig: bitte bereite Dich auf das Tanning mit den unten beschriebenen Steps

vor, damit Dein Tanning-Professional auch sofort loslegen kann.

Vor dem Spray Tanning



Du möchtest möglichst lange braun bleiben? Frage einfach Deinen Tanning-Professional nach unserem Hautpflege-Programm. 

Dieses wurde speziell für das Spray-Tanning entwickelt und sorgt für eine gesunde, gepflegte Haut und langanhaltende Bräune.

Damit Dein Tanning möglichst lange hält, beachte die nachfolgenden Hinweise:

1. Damit sich die Bräune durch die Tanning-Lösung auf Deiner Haut entwickeln kann, empfehlen wir Dir während der nächsten 8 Stunden auf

Duschen, Schwimmen, Tauchen oder Sport zu verzichten.

2. Verwende direkt nach dem Tanning keine Körperöle, Bodylotions, Make-up oder Parfum auf der Haut. Die Tanning-Lösung sollte ein paar

Stunden einwirken können.

3. Die erste Dusche nach dem Tanning sollte nach Möglichkeit ohne Seife, Cremedusche oder Shampoo erfolgen, da diese das Tanning-

Ergebnis verblassen könnten. Um ganz sicher zu gehen und um die Bräunungsentwicklung zu unterstützen, empfehlen wir eines unserer

„DHA-haltigen Shower Produkte“.

4. Feuchtigkeit! Feuchtigkeit! Feuchtigkeit! Der größte Feind des Spray-Tannings ist trockene Haut. Deshalb pflege jeden Tag Deine Haut mit

einer Feuchtigkeits-Lotion, insbesondere nach jeder Dusche/jedem Bad.

Nach dem Spray Tanning
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